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Gara Open che invita alla partecipazione ASD affiliate ad ogni Ente di Promozione Sportiva/Federazione 

Territorialità dell’Evento Sportivo: Interregionale 



COPPA DEL MEDITERRANEO ACSI 2023  

Direttore di Gara: Vincenzo Izzo 

Organizzatore: ACSI Kung Fu 

Collaborazione sul Territorio: Kung Fu Shaolin Salerno 

Termine di Iscrizioni: 26 febbraio 2023 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

L’ISCRIZIONE PREVEDE LA PARTECIPAZIONE FINO A 4 SPECIALITA’ 

CATEGORIE PANDA 

FINO A 12 ANNI 
15 EURO 

CATEGORIE DI GARA 

SOPRA I 13 ANNI  
20 EURO  

 

Riferimento Iban: IT 73 R 03069 096061 00000 176694 

Causale: [Nome Associazione] Campionato Nazionale 2022 
Intestato a: Associazione di Cultura, Sport e Tempo Libero – ACSI  

Banca: Intesa San Paolo Spa 
 

PERNOTTAMENTO  

E’ attiva una convenzione entro il 19 febbraio. Per info scrivere a kungfu@acsi.it 

  

REGOLAMENTO 

1. Per il regolamento di gara si farà riferimento ai regolamenti ACSI 
2.  Nessuna possibilità di iscrizione sul posto di gara e dopo il termine stabilito. 
3. È nelle facoltà dell’organizzazione eventualmente accorpare categorie. 
4. Le decisioni dei Direttori di Gara sono insindacabili. Non è possibile nessun contatto 

diretto con Arbitri e Giurati. Pena SQUALIFICA IMMEDIATA dell’atleta o di tutta la 
squadra.  
 

Reclami: Tutti gli eventuali reclami o ricorsi dovranno essere fatti direttamente ai Direttori 
di gara versando cauzione di €100,00 (Cento/00) restituita solo in caso di riscontro positivo. 

 
 

PROGRAMMA  

Il programma definitivo e l’organizzazione delle Pedane saranno comunicati il 2 marzo in funzione del 
numero di iscritti nelle categorie. 

DOMENICA 5 MARZO  

ORE 9 ACCETTAZIONE 
ORE 10 INAUGURAZIONE (DANZA DEL LEONE ED ESIBIZIONE)  
ORE 17 TERMINE DELLE COMPETIZIONI  
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Inviare entro il 26 febbraio 

Tramite email: kungfu@acsi.it 

Modulo compilato e Ricevuta di Bonifico 

 

ACCETTAZIONE 

I Responsabili delle Società dovranno presentare 

1) Lista Tesseramento di Copertura Sportiva  

2) Certificati Medico Sportivi degli Atleti: 

- Tipologia A1 (non agonistico) per categorie promozionali di età fino a 12 anni e per quelle 

superiori di 40. 

- Tipologia B1 (agonistico) per le categorie di età dai 13 ai 40 anni. 

 

Chi non sarà in regola verrà eliminato dalla gara senza restituzione della quota di iscrizione 

 

AUTORIZZAZIONE ATLETI MINORENNI 

Con l’iscrizione i Responsabili delle Società confermano di avere raccolto le autorizzazioni alla 

partecipazione degli atleti minorenni e i consensi per la protezione privacy che indicano la 

consapevolezza dei Genitori/Tutori della circostanza che potranno essere ricondivise, sulle pagine 

social ufficiali, le foto e i video raccolte durante la manifestazione che potrebbero ritrarre gli atleti.  

 

CATEGORIE DI GARA 

CATEGORIE PANDA FINO A 12 ANNI (Promozionale) 

MANI NUDE PANDA 

001 MANI NUDE FINO A 6 ANNI MASCHILE 

002 MANI NUDE FINO A 6 ANNI FEMMINILE 

003 MANI NUDE 7/8 ANNI MASCHILE 

004 MANI NUDE 7/8 ANNI FEMMINILE 

005 MANI NUDE 9/10 ANNI MASCHILE 

006 MANI NUDE 9/10 ANNI FEMMINILE 

007 MANI NUDE 11/12 ANNI MASCHILE 

008 MANI NUDE 11/12 ANNI FEMMINILE 
 

ARMI CORTE PANDA  

009 ARMI CORTE FINO A 6 ANNI MASCHILE  

010 ARMI CORTE FINO A 6 ANNI FEMMINILE 

011 ARMI CORTE 7/8 ANNI MASCHILE 

012 ARMI CORTE 7/8 ANNI FEMMINILE 

013 ARMI CORTE 9/10 ANNI MASCHILE 

014 ARMI CORTE 9/10 ANNI FEMMINILE 

015 ARMI CORTE 11/12 ANNI MASCHILE 

016 ARMI CORTE 11/12 ANNI FEMMINILE 
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ARMI LUNGHE PANDA 

017 ARMI LUNGHE FINO A 6 ANNI MASCHILE  

018 ARMI LUNGHE FINO A 6 ANNI FEMMINILE 

019 ARMI LUNGHE 7/8 ANNI MASCHILE 

020 ARMI LUNGHE 7/8 ANNI FEMMINILE 

021 ARMI LUNGHE 9/10 ANNI MASCHILE 

022 ARMI LUNGHE 9/10 ANNI FEMMINILE 

023 ARMI LUNGHE 11/12 ANNI MASCHILE 

024 ARMI LUNGHE 11/12 ANNI FEMMINILE 

 

ALTRE ARMI PANDA 

025 ALTRE ARMI FINO A 6 ANNI MASCHILE  

026 ALTRE ARMI FINO A 6 ANNI FEMMINILE 

027 ALTRE ARMI 7/8 ANNI MASCHILE 

028 ALTRE ARMI 7/8 ANNI FEMMINILE 

029 ALTRE ARMI 9/10 ANNI MASCHILE 

030 ALTRE ARMI 9/10 ANNI FEMMINILE 

031 ALTRE ARMI 11/12 ANNI MASCHILE 

032 ALTRE ARMI 11/12 ANNI FEMMINILE 
 

DUILIAN PANDA 

033 DUILIAN MANO NUDA PANDA 

034 DUILIAN CON ARMI PANDA 
 

STILI IMITATIVI PANDA 

035 STILI IMITATIVI FINO A 6 ANNI MASCHILE  

036 STILI IMITATIVI FINO A 6 ANNI FEMMINILE 

037 STILI IMITATIVI 7/8 ANNI MASCHILE 

038 STILI IMITATIVI 7/8 ANNI FEMMINILE 

039 STILI IMITATIVI 9/10 ANNI MASCHILE 

040 STILI IMITATIVI 9/10 ANNI FEMMINILE 

041 STILI IMITATIVI 11/12 ANNI MASCHILE 

042 STILI IMITATIVI 11/12 ANNI FEMMINILE 

 

WUSHU MODERNO PANDA (In base al numero di iscritti saranno abbinati per età e sesso) 

043 CHANG QUAN 

044 DAO SHU 

045 JIAN SHU 

046 GUN SHU 

047 QIANG SHU 

048 NAN QUAN 

049 NAN DAO 

050 NAN GUN 
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Categorie Avanzate: Nel Tao Lu “atleti livello avanzato” saranno coloro che 
praticano da più di tre anni. 

CATEGORIE CADETTI 13/14 ANNI 

MANI NUDE 

051 CADETTI MANO NUDA MASCHILE PRINCIPIANTI 

052 CADETTI MANO NUDA MASCHILE AVANZATI 

053 CADETTI MANO NUDA FEMMINILE PRINCIPIANTI 

054 CADETTI MANO NUDA FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI CORTE 

055 CADETTI ARMI CORTE MASCHILE PRINCIPIANTI 

056 CADETTI ARMI CORTE MASCHILE AVANZATI 

057 CADETTI ARMI CORTE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

058 CADETTI ARMI CORTE FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI LUNGHE 

059 CADETTI ARMI LUNGHE MASCHILE PRINCIPIANTI 

060 CADETTI ARMI LUNGHE MASCHILE AVANZATI 

061 CADETTI ARMI LUNGHE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

062 CADETTI ARMI LUNGHE FEMMINILE AVANZATI 
 

ALTRE ARMI 

063 CADETTI ALTRE ARMI MASCHILE PRINCIPIANTI 

064 CADETTI ALTRE ARMI MASCHILE AVANZATI 

065 CADETTI ALTRE ARMI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

066 CADETTI ALTRE ARMI FEMMINILE AVANZATI 
 

DUILIAN CADETTI 

067 DUILIAN MANO NUDA CADETTI 

068 DUILIAN CON ARMI CADETTI 
 

STILI IMITATIVI 

069 CADETTI STILI IMITATIVI MASCHILE PRINCIPIANTI 

070 CADETTI STILI IMITATIVI MASCHILE AVANZATI 

071 CADETTI STILI IMITATIVI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

072 CADETTI STILI IMITATIVI FEMMINILE AVANZATI 
 

WUSHU MODERNO CADETTI (ABBINATI IN BASE AL NUMERO DI ISCRITTI) 

073 CHANG QUAN 

074 DAO SHU 

075 JIAN SHU 

076 GUN SHU 
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077 QIANG SHU 

078 NAN QUAN 

079 NAN DAO 

080 NAN GUN 

 

CATEGORIE JUNIORES 15/17 ANNI 

MANI NUDE 

081 JUNIORES MANO NUDA MASCHILE PRINCIPIANTI 

082 JUNIORES MANO NUDA MASCHILE AVANZATI 

083 JUNIORES MANO NUDA FEMMINILE PRINCIPIANTI 

084 JUNIORES MANO NUDA FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI CORTE 

085 JUNIORES ARMI CORTE MASCHILE PRINCIPIANTI 

086 JUNIORES ARMI CORTE MASCHILE AVANZATI 

087 JUNIORES ARMI CORTE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

088 JUNIORES ARMI CORTE FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI LUNGHE 

089 JUNIORES ARMI LUNGHE MASCHILE PRINCIPIANTI 

090 JUNIORES ARMI LUNGHE MASCHILE AVANZATI 

091 JUNIORES ARMI LUNGHE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

092 JUNIORES ARMI LUNGHE FEMMINILE AVANZATI 
 

ALTRE ARMI 

093 JUNIORES ALTRE ARMI MASCHILE PRINCIPIANTI 

094 JUNIORES ALTRE ARMI MASCHILE AVANZATI 

095 JUNIORES ALTRE ARMI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

096 JUNIORES ALTRE ARMI FEMMINILE AVANZATI 
 

DUILIAN JUNIORES 

097 DUILIAN MANO NUDA JUNIORES 

098 DUILIAN CON ARMI JUNIORES 
 

STILI IMITATIVI 

099 JUNIORES STILI IMITATIVI MASCHILE PRINCIPIANTI 

100 JUNIORES STILI IMITATIVI MASCHILE AVANZATI 

101 JUNIORES STILI IMITATIVI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

102 JUNIORES STILI IMITATIVI FEMMINILE AVANZATI 
 

WUSHU MODERNO JUNIORES (ABBINATI IN BASE AL NUMRO DI ISCRITTI) 

103 CHANG QUAN 

104 DAO SHU 
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105 JIAN SHU 

106 GUN SHU 

107 QIANG SHU 

108 NAN QUAN 

109 NAN DAO 

110 NAN GUN 

 

CATEGORIE SENIORES 18/40 ANNI 

MANI NUDE 

111 SENIORES MANO NUDA MASCHILE PRINCIPIANTI 

112 SENIORES MANO NUDA MASCHILE AVANZATI 

113 SENIORES MANO NUDA FEMMINILE PRINCIPIANTI 

114 SENIORES MANO NUDA FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI CORTE 

115 SENIORES ARMI CORTE MASCHILE PRINCIPIANTI 

116 SENIORES ARMI CORTE MASCHILE AVANZATI 

117 SENIORES ARMI CORTE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

118 SENIORES ARMI CORTE FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI LUNGHE 

119 SENIORES ARMI LUNGHE MASCHILE PRINCIPIANTI 

120 SENIORES ARMI LUNGHE MASCHILE AVANZATI 

121 SENIORES ARMI LUNGHE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

122 SENIORES ARMI LUNGHE FEMMINILE AVANZATI 
 

ALTRE ARMI 

123 SENIORES ALTRE ARMI MASCHILE PRINCIPIANTI 

124 SENIORES ALTRE ARMI MASCHILE AVANZATI 

125 SENIORES ALTRE ARMI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

126 SENIORES ALTRE ARMI FEMMINILE AVANZATI 
 

DUILIAN SENIORES 

127 DUILIAN MANO NUDA SENIORES 

128 DUILIAN CON ARMI SENIORES 
 

STILI IMITATIVI 

129 SENIORES STILI IMITATIVI MASCHILE PRINCIPIANTI 

130 SENIORES STILI IMITATIVI MASCHILE AVANZATI 

131 SENIORES STILI IMITATIVI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

132 SENIORES STILI IMITATIVI FEMMINILE AVANZATI 
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WUSHU MODERNO SENIORES (ABBINATI IN BASE AL NUMRO DI ISCRITTI) 

133 CHANG QUAN 

134 DAO SHU 

135 JIAN SHU 

136 GUN SHU 

137 QIANG SHU 

138 NAN QUAN 

139 NAN DAO 

140 NAN GUN 

 

CATEGORIE OVER 40 ANNI (Promozionale) 

MANI NUDE 

141 OVER40 MANO NUDA MASCHILE PRINCIPIANTI 

142 OVER40 MANO NUDA MASCHILE AVANZATI 

143 OVER40 MANO NUDA FEMMINILE PRINCIPIANTI 

144 OVER40 MANO NUDA FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI CORTE 

145 OVER40 ARMI CORTE MASCHILE PRINCIPIANTI 

146 OVER40 ARMI CORTE MASCHILE AVANZATI 

147 OVER40 ARMI CORTE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

148 OVER40 ARMI CORTE FEMMINILE AVANZATI 
 

ARMI LUNGHE 

149 OVER40 ARMI LUNGHE MASCHILE PRINCIPIANTI 

150 OVER40 ARMI LUNGHE MASCHILE AVANZATI 

151 OVER40 ARMI LUNGHE FEMMINILE PRINCIPIANTI 

152 OVER40 ARMI LUNGHE FEMMINILE AVANZATI 
 

ALTRE ARMI 

153 OVER40 ALTRE ARMI MASCHILE PRINCIPIANTI 

154 OVER40 ALTRE ARMI MASCHILE AVANZATI 

155 OVER40 ALTRE ARMI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

156 OVER40 ALTRE ARMI FEMMINILE AVANZATI 
 

DUILIAN OVER40 

157 DUILIAN MANO NUDA OVER40 

158 DUILIAN CON ARMI OVER40 
 

STILI IMITATIVI 

159 OVER40 STILI IMITATIVI MASCHILE PRINCIPIANTI 

160 OVER40 STILI IMITATIVI MASCHILE AVANZATI 
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161 OVER40 STILI IMITATIVI FEMMINILE PRINCIPIANTI 

162 OVER40 STILI IMITATIVI FEMMINILE AVANZATI 
 

WUSHU MODERNO OVER40 (ABBINATI IN BASE AL NUMRO DI ISCRITTI) 

163 CHANG QUAN 

164 DAO SHU 

165 JIAN SHU 

166 GUN SHU 

167 QIANG SHU 

168 NAN QUAN 

169 NAN DAO 

170 NAN GUN 

 

CATEGORIE STILI INTERNI 

TAI JI QUAN STILE YANG 

171 YANG DA 13 A 17 ANNI PRINCIPIANTI 

172 YANG DA 13 A 17 ANNI AVANZATI 

173 YANG DA 18 A 40 ANNI PRINCIPIANTI 

174 YANG DA 18 A 40 ANNI AVANZATI 

175 YANG OVER40 ANNI PRINCIPIANTI 

176 YANG OVER40 ANNI AVANZATI 
 

TAI JI QUAN STILE CHEN  

177 CHEN DA 13 A 17 ANNI PRINCIPIANTI 

178 CHEN DA 13 A 17 ANNI AVANZATI 

179 CHEN DA 18 A 40 ANNI PRINCIPIANTI 

180 CHEN DA 18 A 40 ANNI AVANZATI 

181 CHEN OVER40 ANNI PRINCIPIANTI 

182 CHEN OVER40 ANNI AVANZATI 
 

TAI JI QUAN CON ARMI  

183 TAI JI QUAN CON ARMI DA 13 A 17 ANNI PRINCIPIANTI 

184 TAI JI QUAN CON ARMI DA 13 A 17 ANNI AVANZATI 

185 TAI JI QUAN CON ARMI DA 18 A 40 ANNI PRINCIPIANTI 

186 TAI JI QUAN CON ARMI DA 18 A 40 ANNI AVANZATI 

187 TAI JI QUAN CON ARMI OVER40 ANNI PRINCIPIANTI 

188 TAI JI QUAN CON ARMI OVER40 ANNI AVANZATI 
 

TAIJIQUAN MODERNO (FORME 16, 24, 32, 42, 56, 88) 

189 WUSHU MODERNO TAIJIQUAN 

190 WUSHU MODERNO TAIJI CON ARMI 
 

 


